Prof. Dr. Nemes Attila poszter-dij
Kedves Megjelentek!

Az emlitett dij ismert a tarsasdg tagjai el6tt. De idén el6szor, 2022. majusdban adja 4t Ugy a
biraldbizottsdg a nyerteseknek, hogy az Dr. Nemes Attila egyetemi tandr nevét viseli. Ebbél az
alkalombdl engedjék meg, hogy - a fiaként -, néhany gondolatot megosszak dndkkel. Ezek a
gondolatok nem a dij alapitasanak kortlményeit, még csak nem is a dij elnyerésének feltételeit, vagy
a dijazottakkal szemben tamasztott elvarasokat érintik. Ebben a tarsasag vezet&sége az illetékes. A
legtobb orvosi tarsasagnak megvannak a nagy el6dok nevéhez kothet6 dijai, amelyeket minden fiatal
szakember ismer, biszke rd, tudja, hogy ez is része a szakmai k6z0sséget épitd szimbodlumoknak, érzi
a szakmai értékét, és talan a fontosabb dijazottak nevét is tudja.

Néhany évtized, néhany szakmai generdcio, és az utolsé szemtanuk tavozdsa utan azonban elveszik
majd a dij névaddjdnak személyessége.

Ezért én roviden arrdl szé6Inék — édesanydm tolmacsolasaban - ,hogy milyen volt annak az embernek
a személyisége, akirdl a dijat elnevezték, beleértve minden esenddségét, és elismert emberi értékét.

1942 tavaszan, amikor a bombazasok elSl Adyligetre elmenekiilé csaldd végil egy lovas kocsival
visszaindult a Lagymanyosi Uton levé részben romos lakasba, Nemes Attila még nem volt doktor. Egy
szemiveges kisfiu volt, és valéjaban fogalma sem volt arrél, hogy mi akar lenni, csak az jart a fejében,
hogyan lehetséges két ennyire eltér6 magassagu lovat befogni kzosen, egy rudhoz, egy kocsiba.
Megborzongva racsodalkozott a szanaszét bombazott Budapestre, a beomlott hidakra, és éppen
iskolaba késziilt.

Még alig tanult meg irni-olvasni, amikor hirtelen egyedil maradt az édesapjaval, aki gépészmérnok
volt. Az édesanya nélkiil eltoltott gyermek-, és fiatalkor mindig hidnyérzetként maradt meg benne, ez
tette olykor zarkdzott3, talan ezért fejezte ki nehezebben az érzelmeit.

Az egyediil maradt apa Sasadon bérelt egy szobat, ahol a fidt nevelte. Id6sebb Nemes Attilat az
Otvenes években gyakran vitték el Dunaudjvarosba, ahol egy Uj, gigantikus vaskohdszati kombinat, a
Dunai Vasm( épult. Nem 6nként ment. A haz el6tt, olykor hajnalonként megalld “fekete Pobjeda”
nem a bizalom jele volt, mert a hatalom, az er6m{i szivattylinak hibaja esetén politikai szabotazst
feltételezett, amelyet a “mérnok” drnak azonnal meg kellett oldania.

Az apa kétszer kapott agyvérzést. Megromlott egészsége az akkor gimnazista Attilat hamarosan
feln6tté érlelte. 1956-ban vesztette el édesapjat, pontosan a 18. sziiletésnapja el6tt 8 nappal.
Forradalom volt, kaotikus kozallapotok, nem taldlta az apjat napokig. A postas a keritésre t(izte a
kdrhazi értesitést, ki tudja, talan nem merte egy gyerekkel a halalhirt k6zolni. Mivel igy még éppen
kiskoruként lett arva, jogosult volt segélyre, amely — sajat elmondasa szerint - megmentette az életét
a kovetkez6 években.

Az agyvérzés, amely az apa haldlat okozta, és a méltatlan kérilmények, amelyek kdzott el tudta
temetni, lettek azok a bels6 erék, amelyek arra késztették, hogy 6nalldan alljon meg a laban,
dacoljon a nehézségekkel, tobbet, és jobban tanuljon, és vigye valamire. Ez tette rendszeret6vé, és
kicsit katonassa. Ezért valt kedvenc mondasava a “sisu” kifejezés, amit az 1979-ben Finnorszagban
eltoltott 6sztondija alatt tanult, és kedvelt meg. Igen, a “sisu”, ami lényegében annyit jelent “akkor is
menni fog”.

A kordbban mar betegeskedd apa mellett, 16-17 évesen dontoétte el, hogy orvos lesz. Talan akkor is
ez jart az eszében, amikor a néhai apja, tulméretes, nagy lédenkabatjaban, az Ujpesti vasuti hidon at,



1956 novemberében, kerékparral hozta el a mérndk néhany személyes targyat a gyarbdl. igy nem
vette észre a szovjet katonat, aki meg akarta allitani a biciklist, majd a leveg6be 16tt néhanyat, amikor
az tovabbhajtott.

A Richter gydgyszergyar udvaran kapta meg a hirt, hogy felvették a Semmelweis Egyetemre (akkor
Budapesti Orvostudomanyi Egyetem). Az érettségi utan ugyanis, éppen gyogyszeres ladakat szogelt,
és teherautdkat rakodott, mert a megélhetésért, a bioldgia korrepetdlds mellett, tovabbi alkalmi
munkat is el kellett vallalnia. A felvétel kézhezvétele utdn véradasra ment, amelyet akkoriban
anyagilag is dijaztak, és az extra bevételbdl, igy jutott le kerékpdrral a Balatonra, ahol satorozva
Unnepelték meg barataival az eseményt. Itt ismerkedett meg kés6bbi feleségével, édesanyammal.

Az egyetemi évek alatt evezni kezdett, kovetve ebben apjat, és sok, azéta is hliséges baratra lelve. A
sport életének fontos része volt mindvégig.

Eletének szakmai térténetét nem meséljitk el most Ondknek. Jarjanak utana.

Nemes Attila az egyetem elvégzése utdn azonnal a Varosmajor uton kezdett el dolgozni. 1963-at
irunk. Akkor 4-es szamu Sebészeti klinikanak hivtak azt, a Kuddsz professzor altal vezetett
intézményt, amelynek sok évtizeden at hliséges munkatdrsa, és sok évig igazgatdja is volt.
Meghatarozé volt életében, a klinika masodik otthona volt. Nemes Attila, a nemrég megjelent, a
klinika els6 100 évét feldolgozé konyvben, a fellelhet6 anekdotdk talan egyik utolsé eredeti megéléje,
el6addja volt. Taldn a fentiek miatt volt olyan 6sszetett a személyisége, amelyben a kitartds, a
szorgalom, a becsiiletesség voltak a meghatarozo értékek, és a sport volt a barati kozosség alapja.
Kisérletezd, kutatd, rendszert alkoté szellem volt. Elsé tudomanyos kisérleteit az akkoriban a
Varosmajoron bellil m(ikodd keringésélettani kutatdlaborban kezdte. Mint a legtobb fiatal kutatd
lelkes, és kicsit naiv volt. Egy alkalommal, a taskaban szallitott kisérleti patkdnyokat az 6t hiliségesen
mindenhova elkiséré édesanydmnak is megmutatta a 47-es villamoson. Nagy sikert aratott.
Szeretett oktatni, amelyet még aktiv sebészi karrierje utdn is folytatott. Utolsé doktori hallgatdja mar
a témavezet6je, Nemes Attila halala utdn védte meg téziseit. A témaban, amely az id6jaras egyes
elemeinek a szivritmuszavarokra gyakorolt hatdsaval foglalkozott, nem csak mint mentor, de mint
paciens, személyesen is érintett volt

Nem tett kiilonbséget tehetsség, tanultsag, vagy elért (megszerzett) rang szerint. Minden betegét
egyforman kezelte. Oszinte tisztelettel volt az egészségiigyi szakdolgozok irant. Az igazgatdi idSszaka
alatt a szobdjaban kitett egyetlen kép cime ,,Balassa Jdnos ingyenes vasarnapi rendelése” volt.

Kritikaval bar, de elfogadta a fiatalabbak véleményét is. Tudatosan épitkezett, de nem volt tortetd.
Minden bizonnyal életének fiatalkori tapasztalatai tették 6t megértévé masok bajait illetéen, és ezért
volt nyitott, ezért el6legezte meg a bizalmat, és, ha tehette, tdmogatta masok kezdeményezéseit is.
Keresztény értékrendd hivé volt.

A sokak szamdra nehezen megkdzelithetd, a véleményét gyakran humoros megjegyzések mogé rejtd,
s6t, talan rejt6zkod6 ember, érzelmileg sériilékeny volt. Szamdra a becsliletes, és kitarté munka, az
emberi hliség és lojalitas, a magas erkolcsi mérce adta az a tartdst, amely egész életét végig kisérte.

Ezeknek az értékeknek a tiszteletét szeretnénk viszontldtni, mi alapitdk, a leendé dijazottak kozott.
Egyuttal szeretettel kivanjuk, legyenek biiszkék arra, hogy megkaptdk. Mi, a csalad, azok lesziink.

K6szondom, hogy meghallgattak
Balatonflired 2022. 05. 13.
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