ERSZUKULET NAP

Elég az amputdciokbl, éljen két labbal a foldon!

ON DOHANYZIK? ELLENORIZTESSE A LABAT!

ORSZAGOS ERSZUKULET NAP — 2018

Idén mar 6todik alkalommal rendezi meg a Magyar Angiolégiai és Ersebészeti Tarsasag a
magyarorszagi Erszitkiilet Napot az europai ,,PAD and Vascular European Days”
kezdeményezés részeként.

Az érsziikiilet Magyarorszagon hozzavetélegesen 400.000 embert érint. Az ezzel
kapcsolatos problémak az elmult évben tobbszor is reflektorfénybe keriiltek, tobbek kozott a
magyarorszagi magas amputacios adatok okan.

Az also végtagi verdérsziikiilet sokaig felismerés nélkiil maradhat, részben a csak e betegségre
jellemzd tiinetek hidnya, részben a hasonl6 tiineteket produkald egyéb megbetegedések miatt.

Az als6 végtagi érszikiilet legfontosabb kockazati tényez6i a kor, a magasvérnyomas-
betegség, a magas Kkoleszterin szint és a cukorbetegség, de a kialakulas kockazata
kapcsolatban 4ll az ¢életmodddal (pl.: dohdnyzas, mozgasszegény ¢életmodd, helytelen
taplalkozas), valamint 6rdkletes tényezdk is szerepet jatszhatnak.

A nemzetk6zi kampany az idei évben kiilon figyelmet szentel a dohdnyzdasnak, mint az egyik
legfontosabb mddosithatd kockazati tényezdnek.

A szervezOk 2018. marcius 22-én 11 és 17 éra kozott, 6 helyszinen, egész napos orvosi
tandcsadéassal, tdjékoztatd kiadvanyokkal, rizikofelmérd tesztekkel, ¢és a betegség
megallapitasara szolgald boka/kar index méréssel, valamint pulzus onvizsgalat oktatassal
varjak majd az érdekldddket. Idén kiilon figyelem iranyul a dohényzasra, a dohanyzasrol
torténd leszokas jelentdségére.

A rendezvényeken minden érintettet és érdeklddot szeretettel varnak a szervezok!

Az ingyenes tandcsadas és sziirovizsgalat helyszinei:

Budapest | Corvin Plaza 1083 Budapest, Fut6 utca 37-45.
Szeged Szeged Plaza 6724 Szeged, Kossuth Lajos sugarut 119.
Debrecen | Debrecen Plaza 4026 Debrecen, Péterfia u. 18.

. PTE - Janus Pannonius Klinikai 7624 Pécs, Ifjusag utja 13.
Pécs N

Tomb

Gyor Gyor Plaza 9024 GyOr, Vasvari Pal ut 1/a.
Miskolc Miskolc Plaza 3525 Miskole, Szentpali utca 2-6.

Tovabbi sajtoinformacio.
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